
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

INTRUDUCCIÓN AL CURSO 
 

COMPETENCIAS A DESARROLLAR: 

Identificar aspectos generales del covid-19 según OMS 

y entidades especialistas Unidad.- 

Reconocer procedimientos de Prevención Del Covid-19 

desde la persona según protocolos e Indicaciones de 

entidades especializadas. 

Aplicar medidas de Prevención De Covid-19 en entornos 

laborales según procedimientos establecidos por La 

entidad sanitaria nacional e internacional. 

 

 

ESPECIFICACIONES: 

DURACIÓN: 50 horas 

FORMATO: E-Learning-Asincrónico Nivel 2  

CÓDIGO SENCE: 1238019361 

 

 

 

 

 

OBJETIVO GENERAL: 

Al término del curso el participante será capaz de 

aplicar técnicas de prevención de contagio por 

covid-19 en el entorno laboral. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

CONTENIDOS 
 

Unidad 1 / Aspectos Generales Del Coronavirus:  

 

1. Virus respiratorios 

2. Diferencia entre pandemia y 

epidemia  

3. Fases de una pandemia  

4. Enfermedad Covid-19 por 

coronavirus 

5. Propagación  

6. Duración en superficies  

7. Complicaciones y pronóstico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Unidad 2 / Prevención desde la persona:  

 

1. Manejo del brote 

2. Medidas preventivas ante la 

presencia de síntomas  

3. Actividad pulmonar 

4. Procedimientos preventivos ante 

contacto con Covid-19 

5. Uso de mascarilla 

7. Recomendaciones para 

trabajadores

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Unidad 3 / Prevención Desde La Empresa: 

 

1.  Bioseguridad 

2. Prevención 

2. 3. Aviso ante contagio  

4. Resumen: Protocolo de prevención 

de contagio por contacto directo entre 

personas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.otecsantamonica.cl 
contacto@otecsantamonica.cl 

+56 9 73818767   +56 2 3339 9982 
 

Otec Santa Mónica empresa certificada bajo la NCh 
2728, acreditada por el Servicio Nacional de 
Capacitación y Empleo. 

http://www.otecsantamonica.cl/
mailto:contacto@otecsantamonica.cl

